
KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY ZAWODÓW PŁYWACKICH

„Zdrowi ludzie – zdrowa gmina” w ramach Święta Zdrowia pod patronem
Małżonki Prezydenta RP Marty Nawrockiej

1. Organizator

 Samodzielny Publiczny Gminny Zakład Opieki Zdrowotnej w Bochni

 Klub Sportowy H2O Bochnia

 Patronat Honorowy Małżonki Prezydenta RP Marty Nawrockiej

2. Termin i miejsce zawodów

Zawody zostaną przeprowadzone w dniu 16.05.2026r.
na obiekcie: Pływalnia Gminnego Ośrodka Sportu i Rekreacji w Proszówkach

3. Dane techniczne pływalni

- długość niecki: 25 m
- liczba torów: 6
- temperatura wody: ok. 28°C
- pomiar czasu: ręczny
- zawody rozgrywane zgodnie z przepisami Polskiego Związku Pływackiego

4. Program zawodów

 godz. 9:15-9:45 – rozgrzewka w wodzie do I Bloku zawodów ( rocznik 2016-2018 i młodsi )

 godz. 9:50 – uroczyste otwarcie zawodów

 godz. 10:00 – rozpoczęcie konkurencji

 godz. 11:30-12:00 – rozgrzewka w wodzie do II Bloku zawodów ( rocznik 2015-2011 )

 godz. 12:05 – uroczyste otwarcie zawodów

 godz. 12:10 – rozpoczęcie konkurencji

 godz. 13:45 – zakończenie zawodów

 Godzi. 14:00 - rozdanie nagród przed Gminnym Ośrodkiem Sportu i Rekreacji w
Proszówkach podczas uroczystego otwarcia wydarzenia



Organizator zastrzega sobie prawo do korekty programu czasowego w zależności od liczby
zgłoszeń. Limit startujących do każdego bloku wynosi po 60 osób.

5. Uczestnictwo i zasady startu

W zawodach mają prawo startu dzieci z roczników 2018 i młodsze do 2011.

- każdy zawodnik ma prawo startu w jednej konkurencji,
- zawody zostaną rozegrane seriami na czas,
- rozstawienie serii nastąpi na podstawie zgłoszonych rezultatów (w przypadku ich braku –
losowo),
- klasyfikacja prowadzona będzie oddzielnie dla każdej kategorii wiekowej oraz z podziałem na
dziewczęta i chłopców,
- organizator dopuszcza start zawodników niezrzeszonych.

6. Konkurencje i kategorie wiekowe

Dystanse:
- roczniki 2018, 2017, 2016 – 25 m stylem dowolnym
- roczniki 2015, 2014, 2013, 2012, 2011 – 50 m stylem dowolnym

Każdy rocznik stanowi odrębną kategorię wiekową.

Konkurencje:

I BLOK ZAWODÓW
Lp. Konkurencja K/M Rocznik
1 25 m st. dowolnym K 2018 i młodsze
2 25 m st. dowolnym M 2018 i młodsi
3 25 m st. dowolnym K 2017
4 25 m st. dowolnym M 2017
5 25 m st. dowolnym K 2016
6 25 m st. dowolnym M 2016

II BLOK ZAWODÓW
7 50 m st. dowolnym K 2015
8 50 m st. dowolnym M 2015
9 50 m st. dowolnym K 2014
10 50 m st. dowolnym M 2014
11 50 m st. dowolnym K 2013
12 50 m st. dowolnym M 2013
13 50 m st. dowolnym K 2012
14 50 m st. dowolnym M 2012
15 50 m st. dowolnym K 2011
16 50 m st. dowolnym M 2011



7. Zgłoszenia

Zgłoszenia należy przesłać w terminie do dnia 12.05.2026r. do godz. 20:00 na adres:

 plywaniebochnia@gmail.com

Zgłoszenie powinno zawierać:
- imię i nazwisko zawodnika
- pełną datę urodzenia (DD/MM/RRRR)
- klub / miejscowość ( opcjonalnie )
- konkurencję
- aktualny rezultat (jeżeli brak – „NT”)

Zgłoszenia niekompletne lub przesłane po terminie nie będą uwzględniane.

8. Listy startowe i skreślenia

- lista zgłoszeń zostanie opublikowana po zamknięciu zgłoszeń
- po publikacji list startowych nie dopuszcza się zmian
- możliwe są jedynie skreślenia zawodników
- skreślenia należy zgłaszać do dnia 13.05.2026r. do godz. 20:00 na ten sam adres e-mail co
zgłoszenie pierwotne
- brak zgłoszenia skreślenia skutkuje ujęciem zawodnika w listach startowych

9. Nagrody

- za miejsca I–III w każdej kategorii wiekowej: nagrody rzeczowe w zależności od możliwości
organizatora oraz dyplomy
- w kategoriach roczników 2018–2016: dyplomy również za miejsca IV–VI

10. Postanowienia końcowe

- zawody zostaną przeprowadzone zgodnie z przepisami PZP
- organizator zastrzega sobie prawo do zmian w programie
- w sprawach nieobjętych komunikatem decyduje organizator oraz sędzia główny
- zgłoszenie do zawodów jest równoznaczne z akceptacją komunikatu
- organizator nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy zagubione
- uczestnicy zobowiązani są do przestrzegania regulaminu pływalni
- na terenie zawodów mogą przebywać wyłącznie zawodnicy, trenerzy oraz osoby funkcyjne
- organizator zastrzega sobie prawo do wykorzystania wizerunku uczestników

Kontakt:
Kierownik zawodów: Maciej Gawęda , tel. 575-524-11, adres e-mail: emitebochnia@gmail.com

mailto:emitebochnia@gmail.com
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